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２ 教育課程  ※年間総授業時数の配当表 

Ⅰ課程（準ずる・下学年） 

学 部 小学部 

学 年 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

各
教
科 

国語 306 315 245 245 175 175 

社会   70 90 100 105 

算数 136 175 175 175 175 175 

理科   90 105 105 105 

生活 102 105     

音楽 34 35 45 45 45 40 

図画工作 68 70 50 50 50 50 

家庭     35 35 

体育 34 35 35 35 35 35 

外国語     70 70 

特別の

教科 

特別の教科 

道徳 
34 35 35 35 35 35 

 総合的な学習

の時間 
  60 60 50 50 

領
域 

外国語活動   35 35   

特別活動 34 35 35 35 35 35 

自立活動 102 105 105 105 105 105 

週時数合計 25 26 28 29 29 29 

総授業時数 850 910 980 1015 1015 1015 

 

学 部 中学部 

学 年 １ ２ ３ 

各
教
科 

国語 140 140 105 

社会 105 105 140 

数学 140 105 140 

理科 105 140 140 

音楽 45 35 35 

美術 45 35 35 

保健体育 35 35 35 

技術・ 

家庭 
35 35 35 

外国語 140 140 140 

特別の

教科 

特別の教科 

道徳 
35 35 35 

 
総合的な学

習の時間 
50 70 35 

領
域 

特別活動 35 35 35 

自立活動 105 105 105 

週時数合計 29 29 29 

総授業時数 1015 1015 1015 

 小学部(４５分授業) 中学部(５０分授業) 

１校時  ８：４５～ ９：３０  ８：４５～ ９：３５ 

２校時  ９：４０～１０：２５  ９：４０～１０：３０ 

３校時 １０：４０～１１：２５ １０：４０～１１：３０ 

４校時 １１：３５～１２：２０ １１：３５～１２：２５ 

昼 食 １２：２０～１３：２５ １２：２５～１３：２５ 

５校時 １３：２５～１４：１０ １３：２５～１４：１５ 

６校時 １４：１５～１５：００ １４：２０～１５：１０ 



 

 

＊「国語」「算数」「自立活動」の時間について児童の実態に応じ

て時数配当する。 
＊ １～３年生は「遊びの指導」「生活単元学習」の時間について
児童の実態に応じて時数配当する。 
 

Ⅱ課程（知的代替） 

学 部 小学部 

学 年 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

国語 102 140 140 175 175 175 

算数 102 105 140 140 140 140 

音楽 68 70 70 70 70 70 

図画工作 34 35 35 35 35 35 

体育 34 35 35 35 35 35 

自立活動 204 210 245 245 245 245 
 

日常生活の指導 204 210 210 210 210 210 

遊びの指導 102 105 105    

生活単元学習 105 105 105 

週時数合計 25 26 28 29 29 29 

総授業時数 850 910 980 1015 1015 1015 

 

 

Ⅲ課程（知的代替・自立活動を主とする） 

学 部 小学部 

学 年 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

音楽 68 70 70 70 70 70 

図画工作 34 35 35 35 35 35 

自立活動 510 560 630 665 665 665 

 

日常生活の指導 204 210 210 210 210 210 

遊びの指導 34 35 35 35 35 35 
生活単元学習    

週時数合計 25 26 28 29 29 29 

総授業時数 850 910 980 1015 1015 1015 

 

 

訪問教育 

学 部 小学部 

学 年 １ ２～６ 

領域別の指導 自立活動 170 175 

各教科等を 

合わせた指導 

 

日常生活の指導  

34 

 

35 遊びの指導 

生活単元学習 

週時数合計 6 6 

総授業時数 204 210 

 

学 部 中学部 

学 年 １ ２ ３ 

 

国語 105 105 105 

数学 105 105 105 

音楽 70 70 70 

美術 35 35 35 

保健体育 70 70 70 

自立活動 210 210 210 
 

日常生活の指導 210 210 210 

生活単元学習 140 140 140 

作業学習 35 35 35 

総合的な学習の時間 35 35 35 

週時数合計 29 29 29 

総授業時数 1015 1015 1015 

学 部 中学部 

学 年 １ ２ ３ 

 音楽 70 70 70 

美術 35 35 35 

自立活動 665 665 665 

 日常生活の指導 210 210 210 

生活単元学習 35 35 35 

週時数合計 29 29 29 

総授業時数 1015 1015 1015 

学 部 中学部 

学 年 １ ２ ３ 

領域別の指導 自立活動 175 175 175 

各教科等を 

合わせた指導 

 

日常生活の指導 
35 

 

35 35 
遊びの指導 

生活単元学習 

週時数合計 6 6 6 

総授業時数 210 210 210 

各
教
科
等
を 

 

合
わ
せ
た
指
導 

教
科
別
・
領
域
別
の
指
導 

 

教
科
別
・
領
域
別
の
指
導 

 

各
教
科
等
を 

 

合
わ
せ
た
指
導 

＊「国語」「数学」「自立活動」の時間について生徒の実態に
応じて時数配当する。 

＊「自立活動」「生活単元学習」の時間について生徒の実態
に応じて時数配当する。 

 

＊４～６年は「遊びの児童」「生活単元学習」の時間について児童
の実態に応じて時数配当する。 

 

＊「日常生活の指導」「遊びの児童」「生活単元学習」の時間について児童の実態に応じて時数配当する。 


